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Pastiera Zu Ppetta

Frier Pastiera je charakteristickym zdkus-
kem, ktery se pece z kiehkého
listového tésta a plnf italskym
tvarohem ricotta a kandovanym
ovocem. Jde o typickou velikono¢nf
sladkost, kterd je velmi zddand
a ocefiovanad v celé historii nea-
polského cukrdrstvi a patrf mezi
nejzadanéjsi vyrobky na trhu.

Neapolskd zuppetta neboli “Di-
plomatico” je dezertem slozenym
z vrstev piskotu a listového tésta.
Mame zde pecivo plnéné sladkou

smetanou a visSnémi v sirupu.

SFogl lata

BOHATA A KREHKA
Sfogliatella, dali vyjimecné lahodny
dezert, ktery pochazi z jizni Itdlie.
Jeho koreny sahaji az na zacatek 8.
stoletf, kdy se zrodil ¢irou ndhodou
v zenském kldstere umisténém v
Conca dei Marini na Amalfinském
pobreZi. Pribéh nds privadi do
tohoto mista a vypravi, Ze jedna z
jeptisek, zatimco poklizela v ku-
chyni, smichala dohromady zbytky
mouky, suchého ovoce a limoncella.
Takto vzniklou pastou naplnila
tésto.Vysledkem byl takovy Uspéch,
Ze sfogliatella vesla ve zndmost v
celé Kampanii a dnes, po vice nez
200 letech, se jeji chut’ ani trochu
nezmeénila.



Baba

Klasicky a tak jemné delikatni
zdkusek, Ze se rozpustf v Ustech,
to je jednoznatné baba.
Baba vznikl jako kulindrsky
napad polského krdle Stanislava
Leszczynski, ktery byl bezzuby.
Vymyslel tedy sladkost, kterd by
uspokojila jeho chut' a zdroven
konzumace nebyla omezena jeho
hendikepem.
Pozdgji v poloving |8. stoletf jej
zaradila do své nabidky tzv. typi-
ckd neapolskd cukrdrna, jakozto
svébytny obor regiondiniho
pekarstvi a cukrdrstvi, kterd jej do-
vedla k prednimu postaveni mezi
zdkusky, které poZadovali viichni
gurmani. Dnes muzeme baba
nalézt v riznych podobdch, od
mignon az po Vetsi dorty, s nebo
bez Slehactky ¢i ovoce.

Bombarda

Piskotovy dort od svétle rizové
barvy - to je vlastnost, kterd lahodf
oku, v némz se zra¢i Bombarda,
dezert z oblasti Irpino, ktery je
naplnén ricottou, ¢okolddou a aro-

matickymi likéry.

Cannolo naPoletano

Cannolo z Neapole je vyrobeno
z tenké a krehké vrstvy listového
tésta, kterd se ru¢né roluje. Do nej
se ball krém, ktery je velice jemny
a chutny. Nabiz( se ndm cukrovin-
ka, kterd je velice jednoduchd a o

to vic potéseni ndm prindsi.



Pasticcera mignon

SLADKE MIGNON
Pecivo mignon je idedIni pro
zpestreni poddvaného obcerstven,
a to pro svou barvu a chut'. Fantazii
barev, tvarli & chuti se meze nekla-
dou.V3echny vyrobky neapolského
cukrdrstvi v malém, to jsou mignon.

Colomba Pasquale

VELIKONOCNI COLOMBA
Velikono¢ni colomba i presto, ze
jeji pvod je v Lombardii, md své
nezadatelné misto i v neapolské

cukrdrské tradici. Kynuté tésto, lehké,
meékké a vonave, pokryté cukrovou
glazurou obohacenou mandlemi,
kandovanym ovocem a viockami
bilého cukru. Zasnuby krdsy a chutg,
to je colomba.
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